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Sandra Neff

Ganzheitliche Transformationsbegleitung
Ausbildung EMOHA & DYMA
Workshops & Vortrage Ritzisbuhwil



EMOHA - Emotionales Coaching- und Heilarbeit

Der EMOHA Starter ist ein Kennenlern-Workshop flir Menschen,
die die EMOHA Methode entdecken und erste personliche

Erfahrungen damit machen mochten.

Du erhéltst Einblick in die Grundhaltung, Arbeitsweise und Wirkung
von EMOHA und sammelst erste eigene Erfahrungen.

Der Kurs bietet Raum fr Wahrnehmung, Fragen und Orientierung,
ohne Voraussetzung und ohne Verpflichtung.

Methode kennenlernen

Erste Erfahrung

Austausch & Fragen
Raum fur Reflexion, Klarung und Gesprach

Orientierung

e 6 66

Eine Einladung zu DATUM
erster Begegnung und 10. Februar 2026
Orientierung mit EMOHA. 18. August 2026

09:30 bis 17:00

CHF 248.-
inkl. Verpflegung

CHF 200.- werden
bei Buchung von
EMOHA-1
angerechnet

Einblick in Werte, Wirkungsweise und Méglichkeiten von EMOHA

Sanfte Selbsterfahrung und innere Wahrnehmung

Spuren, ob EMOHA und der Ausbildungsweg stimmig fiir dich sind

VERANSTALTUNGSORT
Okoversum GmbH
Ritzisbuhwil 2

8577 Schonholzerswilen

ANMELDUNG
info@oekoversum.ch



